Curs Monitori /Instructori Licentiere FER — Herneacova, 23-26.04.2026
Organizat de Federatia Ecvestra Romana, prin Comisia de Educatie

Cursul are caracter de formare si perfectionare profesionald in cadrul sistemului intern al Federatiei
Ecvestre Romane.

Evaluarea participantilor se realizeaza de catre lectori desemnati de Federatia Ecvestra Romana, in
baza criteriilor interne aplicabile.

PROGRAM:
Joi, 23.04 (9:00 — 18:00)
9:00 Siguranta antrenamentelor si prevenirea accidentelor
10:30 Coffee break
10:45 Breviar geo — istoric (FEI, EEF, FN)
12:00 Fiziologia efortului
13:30 Pranz
14:30 Lectii practice Management, furajare, veterinare, echipare si harnasare, lonja, etc
16:00 Coffee break
16:15 Lectii practice Dresajul sau lucrul pe plat
Vineri, 24.04 (09:00 — 18:00)
09:00 Dresajul sau lucrul pe plat - teorie
10:00 Coffee break
10:15 Managementul sectiilor si antrenamentelor de célarie
11:30 Coffee break
11:30 Cunoasterea calului
14:00 Pranz
15:30 Lectii practice
Sambita, 25.04 (09:00 — 18 :00)
09:00 Obstacole teorie
10:30 Coffee break
10:45 Regulamente
13:00 Pranz
14:30 Lectii practice - Obstacole
16:30 Coffee break
17:00 Test PPP
Duminica, 26.04 (09:00 — 15 :00)
09:00 Psihologia calului de sport si a calaretului
10:30 Coffee break
10:45 Educatia ecvestra

12:00 Coffee break




12:15 Test Final

Sistemul de apreciere
Testul on-line MONITORI PRIMA PREZENTARE este parte din sectiunea de evaluare
pentru incadrare in grupe
Se va trimite DOAR in format Word sau pdf.
Notele minime de promovare a probelor de examen sunt:
* Pentru IGEQ 110 din 155 si minim 6 la practica.
* Pentru IGEQ students 100 din 145 si minim 6 la practica.
* Pentru Monitori 70 (din 90) si minim 6 la practica.
* Pentru lectia practica reciclare si IGEQ 7 din 10.

Bibliografie obligatorie:
1. Manualul de Echitatie al Federatiei Ecvestre Roméane
2. Regulamente FEI si FER /2026
3. Managementul cluburilor ecvestre
4. Teoria antrenamentului in caldrie
Bibliografie facultativa:
1. ABC-ul calariei
Dresajul elementar al calului
Mijloace pentru ameliorarea tehnicii sariturii
Psihologia calului de sport
Geometrii genetice la calul de sport
Antrenorul din buzunar
Jurnalul antrenorului

o N & AW

Dictionar de specialitate

Lectori si examinatori :

Lector coordonator: Alexandru Iavorovski

Asistent lector: Narcis Georgescu

Data limita a inscrierilor insotita de raspunsurile la Chestionarul on-line : 02.04.2026 !!!!
Pentru sustenabilitatea cursului, acesta se va organiza sub rezerva inscrierii ferme (taxe catre
FER) a minimum 15 candidati la examen (Monitori si IGEQ, sau practica suplimentara.)
Sunt acceptati in ordinea solicitarilor nu mai mult de 25 candidati. Numarul de participanti ca
asistenti se va ajusta functie de celelalte inscrieri.

Candidatii al caror nume incepe cu litere intre A - G vor raspunde la Chestionarul 1.
Candidatii al caror nume incepe cu litere intre H - N vor raspunde la Chestionarul 2.
Candidatii al caror nume incepe cu litere intre O - Z vor raspunde la Chestionarul 3.
In cazul prezentarii unor rude cu acelasi nume de familie, se vor completa chestionare diferite.



Certificarea acordata atesta pregatirea participantilor pentru desfasurarea activitatilor curente specifice
domeniului ecvestru, in cadrul cluburilor si structurilor afiliate, precum si in cadrul sistemului
competitional si administrativ al Federatiei Ecvestre Romane, in conformitate cu normele aplicabile
fiecarui nivel de activitate.

Informatii organizatorice:

Taxa /curs =500 RON primul curs / 350 RON cursul doi.
Practica suplimentara =400 RON

Asistat =300 RON

Taxa IGEQ catre FER =800 RON primul curs / 600 RON al doilea curs
IGEQ students =600 RON

Reciclare =300 RON

Contravaloare carnete :

o Monitor = 100 RON (functie de achizitie/producator)
o IGEQ students = 400 RON
. IGEQ 1 = 600 RON
o viza anuala = 400 RON

Toate platile se vor face prin virament, ordin de plata, direct citre FER
RO11BRMA0999100096017289

Inscrieri la: contact@fer.org.ro si ecvestra@yahoo.com

Cursurile se vor tine la: Baza Hipicd Herneacova
Cazarea si hrana cad in sarcina candidatilor.

Persoana de contact: Cati Gasgpar
Mail: cardenohorse@gmail.com
Telefon: 0740221678

Recomandari cazare:

Baza Hipica Herneacova se gaseste in cadrul Domeniului Herneacova, din satul cu acelasi nume,
langa orasul Recas.

Domeniul Herneacova poate oferi locuri de cazare in camere cu 2, 3 sau 4 locuri. Pentru informatii si
rezervari, va rugdm mail catre cardenohorse@gmail.com.



mailto:contact@fer.org.ro
mailto:ecvestra@yahoo.com

Murani
Aventura Parc

ol Herneacova s

Pl$§h'a Bencecu de Jos Temporarily closed Hodos

Restaurant Casa (% Centrul de Echitatie
Herneacova (/ Herneacova...
Br
Stanciova
Herneacova

Tes

Luc
Cralovat
Petrovaselo
Izvin’-——.‘_ﬂeca$ —
Sustra
Remetea.Mare

gl Topolovatu ===
Ictal




